10 11
5 6 7 8 9
11:00 Visita al Castillo 11:00 Visita al Castillo
12 13 14 15 16 17 18
11:00 Visita al Castillo  11:00 Visita al Castillo
19 20 21 22 23 21 25
9:00 Senderismo 10:00Tiro con Arco 8:30 Senderismo 11:00 Pilates 8:30 B.T.T. o _
CGLETEE 11:30 Visita al 11:30 Visita al 11:00 Visita Castillo 11:00 Visita Castillo
Castillo Castillo
18:00 Taller de 12:00 Tonificacion 18:00 Inauguracion )
D, EXPOSICION LANDARES
18:00 Pilates ceramica #V Edicion de 4

19:00 Tonificacion

" . . Del 24 de julio al 1 agosto
Festival Landares

26 & 27 8 28 & 29 & 30 # 31 & 1 &

8:30 Senderismo 10:00 Tiro con 9:00 Senderismo 11:00 Pilates 8:30B.T.T.
Arco Acudtico 11:30 Visita al 11:00 Visita Castillo  11:00 visita Castillo
11:30 Visita al Castillo
Castillo 12:00 Tonificacion
' 18:00 Taller de
18:00 Plla‘Fe.s 5 T
19:00 Tonificacion 18:00 Charla

"Primeros Auxilios"

Observaciones:

’ o Festival "Landares" se celebrara del 24 de julio al 1 de agosto en entornos naturales de la zona. Para mas informacion sobre la localizacion
contactar con la Oficina de Turismo.
e Las charlas son gratuitas pero es necesaria la inscripcion en la Oficina de Turismo.
o Se pueden adquirir los entradas a las actividades en la oficina de Turismo.

Precios y Requisitos de las Actividades:
SENDERISMO 5¢€
e ROPA DEPORTIVA ,COMIDA ,AGUA ,PROTECTOR SOLAR ,GORRA ,La inscripcién de menores estara sujeta a las caracteristicas de la ruta y siempre tendra que ser
valorada y autorizada por el monitor de la actividad previamente.
SENDERISMO ACUATICO 10€
e Tanto la inscripcién de menores como de mayores de edad siempre tendra que ser valorada y autorizada por el monitor de la actividad previamente.
BTT: 5€
e BICICLETA, ROPA DEPORTIVA, COMIDA Y AGUA Adultos o nifios a partir de 14 afios fisicamente preparados
PILATES Y TONIFICACION: 3€ (la actividad de los martes seré en la fuente vieja y los jueves en el prado de la virgen)
e« ROPA DEPORTIVA, ESTERILLA, AGUA
MIRAMOS LAS ESTRELLAS 5 €
TIRO CON ARCO: 10€
e Edad: min 8( se puede valorar otras edades consultar monitor)

Oficina de Turismo de Alcala de la Selva : C/ Castillo Bajo,2 Tel. 978 80 12 26

AYUNTAMIENTO DE ALCALA DE LA SELVA




